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Beszámoló 

Tevékenység / 

Ülés 

Időpont Tevékenység pontos 

leírása/ 

Megjegyzések 

Együttműködő 

személyek 

Óraszám 

EHÖK 

Adománygyűjtés 

December 

1. 

Instagram sztori és 

Facebook esemény 

megosztása 

 5 perc 

Nyelvi mentor 

toborzás 

December 

1. 

Facebook poszt 

készítés és posztolás 
 25 perc 

EHÖK 

Adománygyűjtés 

December 

3. 

Instagram és Facebook 

sztori posztolás 
 5 perc 

Fogyatékosság 

világnapja 

December 

3. 

Instagram és Facebook 

sztori posztolás 
Elnökhelyettes 20 perc 

ELTE JegesEst 
December 

5. 

Instagram és Facebook 

sztori posztolás 
 5 perc 

EHÖK 

Adománygyűjtés 

December 

6. 

Adománygyűjtésen 

való részvétel 

megköszönése 

Instagram sztoriban 

 5 perc 

Jótékonysági 

sütivásár 

December 

7. 

Instagram sztori, 

Facebook poszt és 

esemény szerkesztése 

Esélyegyenlőségi 

referens 
1 óra 30 perc 

Jótékonysági 

sütivásár 

December 

8. 

Instagram és Facebook 

sztori posztolás 
 15 perc 

EHÖK 

Kommunikációs 

Bizottsági ülés 

December 

11.   45 perc 

Jótékonysági 

sütivásár 

December 

12. 
  2 perc 

Jótékonysági 

sütivásár 

December 

13. 
 

Esélyegyenlőségi 

referens, 

Gazdasági 

referens 

1 óra 

Egyeztetés 

December 

18.  

Elnök, 

Gazdasági 

referens 

2 óra 

Ünnepi köszöntő 

December 

20. 

Alapítvány által 

küldött grafika 

posztolása Instagram 

Gazdasági 

referens 
15 perc 
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sztoriba és Facebook 

posztként 

 

Egyéb tevékenység: Az e-mailben érkező megkeresésekre válaszoltam. Fogadóórám ideje alatt 

elérhető voltam. 

 

kelt.: Budapest, 2024. január 5. 

 

Karasz Júlia 

Kommunikációs Bizottsági Elnök 
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