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Beszámoló 

Tevékenység / Ülés  Időpont  Tevékenység pontos 

leírása/  

Megjegyzések  

Együttműködő 

személyek  

Óraszám  

Tájékoztatás a 

válogató 

eredményeiről 

Április 2. E-mailben értesítettem 

mindenkit az 

eredményekről 

- 30 perc 

Bárczi HÖK elnökségi 

ülés 

Április 8. Átbeszéltük az 

aktualitásokat, főleg a 

közelgő eseményekről 

beszéltünk 

Bárczi HÖK 

Elnökség tagjai, 

Ellenőrző 

bizottság tagjai 

1 óra 15 perc 

Szervező válogató Április 14.  Részt vettem a szervező 

válogatón, segítettem 

jegyzetelni 

Wiedermann 

Viktória,  

Peller Tamara 

Panka,  

Szeri Réka,  

Tóth Bettina, 

Nagy Eszter 

3 óra 

GT megbeszélés Április 14. Megbeszéltünk 

gólyatáborral 

kapcsolatos 

információkat 

Wiedermann 

Viktória,  

Peller Tamara 

Panka,  

Szeri Réka,  

Tóth Bettina, 

Nagy Eszter 

1 óra 

Iroda nyitvatartás Április 15. - - 2 óra 

Készülés az első 

seniorképzésre 

Április 15. Készültem az első 

képzésre különböző 

csapatépítő játékokkal, 

kitaláltam az alkalom 

felépítését 

- 1 óra 

Seniorképzés Április 16. Megtartottam az első 

seniorképzést, 

csapatépítő játékokat 

játszottunk, illetve 

időpontokat 

egyeztettünk 

Seniorok 3 óra 

Naptár létrehozása, 

alkalmak tervezése 

Április 18. Létrehoztam egy 

naptárat, amit 

megosztottam a többi 

- 30 perc 
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főszervezővel, 

elkezdtem megtervezni 

a nyári alkalmakat 

Seniorképzés Április 20. Megtartottam a második 

képzést, átvettünk egy 

kis elméletet, majd 

ismerkedős játékokat 

vezettek a seniorok 

párokban 

Seniorok 2 óra 

Iroda nyitvatartás Április 22. - - 2 óra 

Bárczi Kari Turi Április 22. Besegítettem a kari 

turiban 

Bárczi HÖK 

tagjai,  

hallgatók 

30 perc 

Bárczi HÖK elnökségi 

ülés 

Április 22. Átbeszéltük az 

aktualitásokat 

Bárczi HÖK 

Elnökség tagjai, 

Ellenőrző 

bizottság tagjai 

1 óra 

Videóforgatás Április 22. Forgattunk két, a karot 

népszerűsítő videót 

Tóth Bettina, 

Bárczi HÖK tagjai 

30 perc 

Bárczi Kari Turi Április 23. Besegítettem a kari 

turiban, rendezgettem a 

ruhákat 

Tóth Bettina, 

Lázár Anna 

2 óra 

Seniorképzés Április 27. Megtartottam a 

harmadik seniorképzést, 

átismételtük az előző 

elméleti részt, a 

seniorok párban 

játékokat vezettek, 

amiket szituációhoz 

kellett kitalálniuk  

Seniorok 1 óra 

Iroda nyitvatartás Április 29. - - 2 óra 

Megbeszélés Április 29. Átbeszéltük Esztivel a 

seniorkisokos 

tanulmányi részét, az 

esetleges részeket 

aktualizáltuk 

Szilágyi Eszter 1 óra 

Április hónap folyamán elérhető voltam email-ben és telefonon, minden megkeresésre és 

levélre igyekeztem válaszolt adni. Ezen kívül a seniorok számára folyamatosan elérhető voltam, 
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illetve tartottam a kapcsolatot a főszervezőkkel. Emellett létrehoztam az idei seniorokkal közös 

Messenger csoportot, ami a fő kommunikációs csatornánk. 

Budapest, 2026. 05. 04. 

Kiss Gabriella Eszter 

seniorkoordinátor 

mailto:seniorkoordinator@barczihok.elte.hu

